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Л} реu Приеи пицп, напмепов!нце блюда Масса
порции
(г}

Пищевые вещества (г) Эпергети_чсская
цешность (кллл)

Бе.ilкп Жuры Угл.

Меню для trрганизации пптапия льготttой категорпи обучающихся шз

расчета 82;5 руб. в дешь на одного ребепкп
Возрастная группа 7-11 лет

174 Каша вязкая pllcoвzuI молоtIнаrI 150/5 4.2з 7,64 37,29 ?15 ?
15 Сыр порцияr,tи 10 ") ,)

LэL 2.9 0.0 з5-з
376 чай р сахаром 200/15 0,07 0,02 15 60
ттк Фрукты свежие 150 0,6 0,6 14.7 70,5
зз8 хлеб пшеничяый 40 3.0 0,2 19,*ý q1.9

Итого: 570 10,1 11Jб 86,49 493
Возрастнм группа t2 лет и старше

т74 Каша вязкЕUI рисоваJI молочнаl{ 20015 6 10,85 42.95 294
15 Сыр порциями 10 )) ?q 0.0 ?ý з

з76 Чай с сахаром 200/|5 0,07 0,а2 15 60
ттк Фруктьт свежие 150 0,6 0,6 |4,7 70.5
з38 хлеб пшеничньй 50 з,75 0,3 24.3 114

Итого: б30 12o62 |4,67 96,95 573,8

.Щополнптельное бееплатное шита8хе обучаюrцrтхся с ограпrцепньfмI| возмоrкЕоgrямш
3доровьrr п дgrой пнваJIвдов из расчста 10 рублей в день ша ошФго рsбеЕка

Возрастная группа 7-1 1 лет
ттк Батон 30 2,8 0,3 ||,7 55,14
з76 Чай с сахаром 2аа/15 0,07 0,а2 15 60

Возрастная гругmа 12 лет и старше
ттк Батон 50 1qý 0.5 19,5 91,9
з76 Чай с сахаром 2аu|5 0,07 0,02 15 60


