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IIпщсвьlе вощоствa (г) Энеpгети.tеская
цrнпoсть (кrлл)

Бe;lкш )Кшpы Угл.
}rэrrro длfl opraппзaцпП питaЦия JlЬгoТнoй кaтегоpши обy.raющпхсп rr3

peсчrтa n,zs pyб. в.ЦerrЬ нa oДшoro prбенкa
Boзрaсшrая гpFIIIa 7-1l лет

329 Tефтеrпa с рисolt 90 17,5 11,47 15,09 192
366 Coyс тoмaтньтй 30 0"35 1,26 2"4 22-A
203 Макapонrrьre издeJrl{я oтвaDIIыr 150 {{t 4'з2 26.76 168"5
349 Кoмпот иЗ смrои сyхoфpylсroв 200 0,66 0,09 32,01 l3з
TTк Хлеб пrшerпlтIьй 30 2.8 0"3 r4.48 7A

}rтoго: 5шl 21'E3 17,04 90,75 s85,5
Boзpaстпaя pyппa 12JIgт и стal lпIe

з29 Tефтеrш 9 pисol,r 100 13,8 12,03 16,9 2t3
366 Coyс томaтньй 50 0,59 2.1 4,4 36.6
203 Мaкapоrштые издеJII{я отBаDrrЬrе 180 6,62 s.42 з1'7з 202,1
з49 Компот из сIurси с}/хофрyкгов 200 0,66 0,09 з2'0| 133
TTК ХJIrб пшeЕшп{Ьй 40 3,0 4"2 l9-s 91.9

Ifтorо: 570 24,66 r9'вс r0r,0 676,6

TTIT Бaтos 30 2,9 0,з ll,7 55,14
з76 Чaй с сa!ffrpом 200/15 0,07 0,02 l5 50

Boзpaстпaя гpуma |2 Irт и стaoпlе
TTк Бaтоrt 50 3,95 0r5 19,5 91,9
376 Чш1с сaxapCIIi{ 200/15 0,07 0,02 l5 60


