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ffiрц IIpпем пl|щ}l' ltаrlПrЦoвfrrrir бдюдs Масса

пopЦиrr
(г)

Ппщевшэ вещoства (г) Энеpгети.rеская
цеrrнoсть (кaлл)

Беlrки )Кtrpьl Угд.

TTк Котлeтыpыбньle ПФ 90 ll,1 1,8 12,6 rt7
366 .C'oyс тoмaтrтьй 30 0.35 1,26 2.41 22
344 Pис отвapнoй 150 3"65 5'з7 36,68 249.7
з76 Чaй с сaxaром 2CI0n5 0.1 0,0 14.8 59,3
TTк xJIФ6 rшrrеннчшьй 30 2rg 0,3 14.48 70

}Iтoгo: 515 lEr6 8,73 80,97 47E
стapшr

TTк Кoтлeтыpьrбньle ПФ 100 13,0 2,0 14,0 130
366 Cоyс тoмaтньй 50 0,59 2,1 4 36,6
304 !цс oтвapнoй 180 4'з8 6,45 44,42 251,6
376 Чаfi с сaxapом 2A0/$ 0.1 0.0 14.8 59'з
TTк xJIrб nц9gцщ1ьй 50 3.75 0.2s 24,37 ll4,g7

Итoгol 595 2l,E 10,8 101,2 s9237

.{oшoлпитe.irьшоe 68сшд&тпrrr rптапtr oбyчдroщшхс! с oгрaпEЧеrrшыillп вo'шoшoстfl]ип
3ДopoBЬя п ДAгrй шrвaлЦДoB Ц3 paсчетa 10 py6лrй B ДerrЬ шa oДвoro pебепкa

Boзвlстнaя гDиIпa 7-l l лeт
ТTк Батorr 30 2,8 0,3 rl,7 55,14
376 Чaй с сшвpоIl{ 240/$ 0,07 0,a2 l5 60

Boзpaстнaя гpyппe |2 лeт Il стaDшIr
TTК Бaтоrr 50 3,95 0r5 19,5 9l ,g
376 Чaй с сaхa,pом zAUt5 0,47 0,42 l5 б0


