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jY* pэц Пpиэм пtlщtl' нaишOнoвaшиr 6люда Мaссa

пopцПrr
(г)

Пищсвые вошоствr (r) Энtpгети.rссrсrя
ц€ннoстЬ (кrлл)

Бgrкп Жиpьl Угл.

Мешю Для opгaнrrзaцЦrr питflIlItя льгrrтlloй кaтогoprrП oбyчaюЩихсfl Ir3
paсчeтfl 82p5 pуб. B Дrнь нa o.Цнoгo peбGIIкa

Boзpaстrraя rpyппa 7-l l лет

47 oвошцa по сeзoffy 60 1,02 3,0 5,07 51,42
291 ГIпoв из IITиIIъI t75 r6.4 13.95 29.27 308
377 lIай с Jl!{моЕolu 240/r5t

7 0,13 0,02 15,2 62
TTк ХJIeб пrпeшищьй 50 3,75 4,25 24,37 t14.87

}lтoго: 507 213 17,22 13r91 536,29
Boзpaстнaя гpyшIa 12 лет и стaрше

70 oвоrщl пo оrзонy 100 l ,7 l 5r0 8,46 85,7
291 ГIпов из птицьl 200 18,9 16.5 33.0 299

377 Чaй с JII{I\{oЕoм zaaп5/
1 0,13 0,02 15,2 62

TTк Хлеб пrпerrr,rщьшl 50 3,',l5 0.25 2437 rt4.87
}Iтoго: 572 2415 21,11 El,03 s61S7

.{oпoлшитнrьшое 6eсплflтшtlr шtтflппe o6y.raюшиxсfl с oгplпrrЧеrrшы}tп вoзl}toжпoетяDlt
з.Цopoвья ш.цотей шЦBaJIшДoB Ц3 pnсчrтa 10 рy6леf, в дrпь Пa oДlroгo pе6епкa

Boзpaстяaя rpylшa 7.11 лgт
TТк Бaтоrr 30 2,8 0,3 ll,7 55,14
376 Чaй с сФmpом 200/15 0,07 0,42 15 60

фщцaстнaя Цpyппa 12 лeт }I сTapше
TTк Бaтolr 50 з'95 0,5 19,5 91,9
З76 Чай с сахapoм zAAt$ 4,07 0,02 15 60


