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Мlеню рaЦнонoв llllTllнl,lff yЧaщЦхся IvIкoу
(PsздCIрскafl СIIID

Ha 22,12,2023r.

JYе pеu Пpием шищl{' ltatllueнoвaшпе блюдa Мaссa
Еopцl{и
(f)

Пицrевые вещества (г) Энерrети-.rескaя
ценfloсть (кaлл)

Болки Жиpы Уrл.

Mенrо .ЦЛfl CIpгaЕиз&Ции пIlтfl t| tl'l ЛЬгoTlloЙ кaтегор}rн oбyЧaющ ихся Il3
paсЧrTa 82o25 pyб. B.цrнЬ нa oДнoгo рrбrнкa

Boзpaстнaя гpyllпa 7.1 1 лет

70 oвоrци пo сrзoнY 60 4,66 0,12 2,28 13,2
289 Рaгy из пТицьl t15 12.8 10,62 15.1 208
376 Чaй о сaхapolvr 215 0.07 0,02 l5 60
TТк Хлоб пшrЕ}IЧtrЫй 50 3,75 4.25 24,37 114,87

Итого: 5ш 17,29 11,01 56..75 396,07
Bозрaстнaя гpyпгra l2 лет и стaршe

70 oвощи flо сeзorry 100 lo0 4,2 3,8 22
289 Pary из I1TIIцьI 200 |4,б3 12.14 17 "25 2з'7
376 Чaй с сaхapом 2t5 0,07 0,02 l5 60
TTк Хле6 шшеЕи1lIIьй 50 3,75 0,25 24.37 114,87

Итoго: Эot 19,45 12,61 64,42 433.'87

flополнитrльнog 6есплnтuоr питarrпе обy.raющихс't с oгрaпичrншып{Il вoзllto)кпoсTяIши
зДopoвья rr.цrтrй ипBaлиДoB rr3 paсчетa l0 pyблeй B ДrнЬ нa o.Цпoгo pобепкл

Bозpaстнaя црyflпa 7-l1 лgг
TТк Бaтон 30 2r8 0,3 11,'l 55,1,4
376 Чaй c сaxapом 240t15 0,07 0,02 15 60

Boзpaстtraя гpyflIla 12 лет и стaDIIIl
TTк Бaтон 50 3,95 0,5 19,5 91,9
з76 Чай с сaxapoм 204/15 0,07 0,О2 t5 60


