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Мепю ДЛя opraнПзaцlrи ПнтBlIиff лЬroTнoй кaтегоpии oбyЧaroщиxся !r3
рaсчeтf, 87J6 рyб. B дrЕЬ нa o.цнoГo рrбеrrкa

Bозpaотпaя Цpyfiгra 7.I 1 лет

329 Кlrели кypинЫс (филе п/ф) 90 15,75 14,45 5,58 224,5
з66 Cоvс тoмaтньrй 30 0.35 r"26 2.4 22
2О3 Мaкapовныr издrJTия oTBapшЬIе 150 5.52 4,з2 26,76 168.s
349 Компoт }!з сУJ(oфp\.ктoB 2AA 0.б6 0,09 32flr 1з3
ТTК Хлеб rrтшеничньй 30 2,8 0,3 14.48 70

}Iтoго: 500 25,08 20,12 81,23 614
BозpaстнаяpyIIIIa 12 лет и стapше

329 Кнrли KypI{ные (филе п/ф) 100 17,5 16,65 6,2 245
366 Covс тoмaтньй 50 0,58 2.1 4 36,6
2О3 Мaкaрoнные изделия отBaрI{Ьrе 180 6,62 5,42 3r.73 202.1
349 Компот из сyхoфpylстoв 20a 0.66 0,09 з2'0| r33
ТTк Хлеб пrшени.шый 40 3.0 4,2 lg,5 9t.9

Итoгo: 570 28,4 24,46 93,44 708,6


