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Мeню РaЦrrоноB lrl{тa}lиfl уЧarц}rхся I1{к0У
<<Paз,ЦoРскaя сllID

IIa 03.04.2024r.

Jф рrц Пpнсм пищll' ttдll}tецoвlние блюдa Мaссa
пopции
(г}

Пищeвые всществa (г) Энеpгrти-tескaя
ЦоннoстЬ (кaпл)

Белки Жиpьl Угл.
lVlепro .цЛ'r opгaпI{зaции пптaнПя льгoTlloй кaтеropии oбyчaющихся из

paсЧrтa 87Jб Pyб. в.ЦеЕЬ нa o/цшoгo prбrнкa
Boзpaстнaя Цpyfiшa 7-l l лет

366 Птицa, TyIшенt{аJI B сoyaе t20 12, l 11,44 4,79 176
зa2 Каlпa гprЦlевaя paссыпЧaTrul 150 8,6 6.09 з8'64 243-8
376 Чaй с ли1\,'онoм 200/rst

7
0,13 О,02 15,2 62

TTК Хлеб пrпеrrи.*rьй 50 3.7s 0,25 24'З7 114,8'l
Итого: 542 24r59 17,8 82099 596,67

Bозpaстная rpyпг'a 12 лет rr стapшr
366 Птицa, тyшеЕн€ut B сoyсе 0a 12,1 11,44 4,79 176
302 Кaгпa гpетITIeBаJI paссыпчатtul 180 l0 'з 7,3r 46,37 292,5
376 Чaй с JII{моЕo\d 2AA/L5l

7
0,13 0,02 15,2 62

ТTК Хлеб пшеЕl,IwIый 50 З.75 0,25 24,37 114,87
}lтoгo: 572 26,28 19,02 94,72 645,37


