
lVleнio рfцuCIноB IrнтанПя уЧаrцlrхся nrlкOУ
<tР*з,Цoрrкаg CIII>

Hа 13.03.2024r.

Лg p"ц IIpием пrrщП' пlrrniенoвaнПe блюда Мaссa
пopциt|
{r}

Пшщсвые вeщоствa (г) Энергетш.rескaя
цerrнoсTь (кaлл)

Белки Жирьl Уrл.

Mеню.цля oPгaншзaцпи rrитaпия ЛЬгoтпoй кaтегopt{и oбyЧaк}щихся tlз
расЧrтa 87Jб Рyб. в ДsrrЬ шa o.цrroгo рr6eнкe

Bозpaстнaя гpyпIla 7-1 1 лет

366 Птицa" тyшeншaя B сoyсe t20 12,l 11,44 4,78 t76
302 (arпд гpечtlеBaя Daссыпчaт{Ul 150 8,6 б.09 38.64 24з,8
376 Чaй с лимoном 200trs/

7
0,13 0,42 15,2 62

TTк Хлеб пrшеrrичньш1 50 3,75 0.25 24.З7 114,87
}1тoго: s42 24,59 l7r8 82,99 596,61

Bозpaстrraяpyппa 12 лет и стapше
З66 ГIтицa тyшeнЕzul B сoyсе t20 12,1 11,44 4,78 176
342 Кarшa гpeчIleвffl рaссЬшчaтa,l 180 10,3 7,з| 46.З7 292,5
з76 Чaй с лI[мoноlд 200/t5t

"I
0,13 0,02 15,2 62

TТк Хлеб пшеЕишrьй 50 з"75 0,25 24.з7 114,87
I{тоrо: 572 26,29 19'.02 90r12 64s37


