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JТs prц Пpиeм пrlщи' нaиiurнoвlншв 6людa Массr
пopц!rП
(г)

IIuщсвьlе веществa (г) Эпоpгетrr-tоскaя
цrнПoсть (кaлл)

Бelrкrr Жпpьl Угл.

Bозpaстяaя гpyппa 7.1 1 лет
47 oвощи по сeзoЕy 60 1,02 3,0 5,07 51,42
291 Гfuов }lз штшIьl 175 r6.4 13,95 29.27 308
з77 Чaй с JI}IМoнoм 20aп5l

7 0'1з О,02 15,2 62
TТк Хлеб тrпrеrrиrпrьй 50 з.75 a"2s 24,37 114.87

РIтoго: 507 213 t1,22 73,91 s36Xe
. Boзpaстпaя гpyгrпa 12 лeт и стapшr

70 oвоlщl пo сезo}Iy 100 I,7l 5,0 8,46 85,7
291 Гfuoв из IITllЦЬr 200 18,9 1б"5 33.0 299
377 Чaй с лимoнol,l 2a0/Б/

7 0,13 4,02 15,2 62
TTк xлеб rппеrrr,тщьй 50 3,75 0,25 24.з7 114"8'l

Итoго: 572 24'5 21,11 81,03 561.57


