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lV[eню раЦиot{oв lrитarrия yЧaщПxся п{ItoУ
({Paздoрскaя СIII>

Ha L7.05.2024r.

Лb роu Пpием пllщи' наllмrновaнrrо блюДa Мaссa
пoРции
(г)

Пищерьlе вещсствa (г) Эноргети.lескaя

цeшrtoстЬ (кaлл}

Бeлкrr )Киpьl Угл.
Меню Для oрraпизaцrrи ПиTaния ЛЬгoтпoй кaтегoрии oбyЧaющихся rrз

paсЧеTa 87'36 pyб. B ДrнЬ нa o.цrroгo peбrнкa
Bозpaстнaя Гpyппa 7-|| лgt

70 oвощи по сrзoнy 60 0,66 a, l2 2,28 IЗ,2
289 Pary из IITицЬI 200 Т4'64 12.16 |7 'з8 2з7'5
389 Coк фpyктoвьIй 200 1,0 0.0 2О,2 84,9
ТTк Хлeб пшIеЕиЧЕЬIй 60 3"75 0,25 24.з7 114,87

Итогo: 520 20,05 12,53 64,23 450,37
Bозрaстнaя гpуrfiIa|2 леT и сTapшr

70 oвoщи пo сезoнy 100 1,0 0,2 3,8 22
289 Paгy из штицЬI 254 14,63 12,14 17.25 2з7
з89 Cок фpyктoвьй 200 1.0 0.0 20.2 84,8
TТК Хлеб пшеЕиЦrЬй 60 4r5 0,36 29,16 1з6,8

Итoго: 610 24,8 15,76 74,86 540,6


