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N: puц Пpием пllщи' нaяиeпoвяппе 6;lюДa Maссд
tloрцl{и

(r)

Пищевые веЩoствa (г) Эвepгrти.ueскaя
цrнЕoстЬ (калл)

Бsлкп Жпpьl Угл.
lVIенrо iцля opгaнизaцши пlrтarrЦfl лЬгoTlloй кaтегopип oбyЧaк}щltxся из

paсчrTa 87,36 Рyб. в дeнь на oДнoгo pебенкa
Boзpaстнaя Тpyппa 7.1 l лет

174 Кalшa BязкtU{ рисоBa,l мoлотlaя 150/5 42З 7,64 з7'29 235'з
2t9 Cыpники KII{lссичrские (rrlф) со

сryщёfiIrЬIм l\,foлокoм 50/24 10,8 8,97 17,14 193

376 Чaй с сФ(apо]t' 200п5 4,07 4,02 l5 60
TTк
Лrb6 Фpyкты сBФкиr 150 0,б 0,б 14,7 70,5
з38 Хлeб пшенишrый 40 3,0 О'2 19.5 91.9

}1того: 630 18,7 17,13 103,6 650,7
-. Boзpaстпaя гр)цrtа12 лrт и стaршe

174 Кaшa Bязк,ш рисoв€Ut ll4oлoЧЕaя 200/5 6 10,85 42,95 294
219 Cьrpники кJIaссиЧeские (п/ф) со

сгyцённьш l,loJloкo}l
50t20 10,8 8,97 17,r4 r93

з76 Чай с сaхapом 2AU15 0,07 0,a2 l5 60
ТTк
l\lb6 Фpщтьl оBe)кие 150 0,б 0,6 14,7 7A,5
338 Хлеб тпшеrrи*rьй 50 3,75 0,3 24-З tt4

}Iтoго: 690 21,22 20,74 114,1 731,5


