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Меню РаЦиошоB ]rfiТаIll|я yЧarцихся IvIкoУ
<<Paздoрская Сlltl>

Ha 25.09.2024г.

Лi' prц IIрием rrиlцп' llаll!{rнoвaние блюдa Мaсса
пoрциr'
(г)

Пищовьrе вещrствa (г) Эвоpгети..rоскaя
Цerrltoсть (кaлл)

Белки Жиpьr Угл.
МенюДЛя opгaшизaциш ППтaния ЛЬгoтrroй кaTeгopии oб'ййщихсfl I{3

paсчетa 87o3б py6. в дешь нa oДнoгo pебенкa
Boзpaстнaя црyllrra 7.11 лет

З66 Птицa' TylJlerrнa,l B сoyсе r2a 12,1 r1,44 4,78 176
302 Кaшra гpсЧнeвaя paссьIпчaтa'l ls0 8,6 6.09 38,64 24з.8
з76 Чай с лI{h,loноМ 200t15t

7
0,13 0,02 15,2 62

TTк Хлеб mшениЦ{ый 50 з'75 0,25 24,37 114.87
}Iтoго: 542 24,59 17,8 E2,99 596$1

. Bозpaстнaя грyлщ 12 дEт }I стapшr
366 Птицa, TyIшrшЕаJI B сoyсе |2О 12,r 11,44 4,78 176
302 Кarшa гpещIeва,l paсоьпIчaтЕrя 180 10,3 7,з| 46.з7 292,5
з76 Чaй с Jlи]\,loнoм 200/l5t

7
0,13 0,О2 15,2 62

TTк Хлеб пшrЕиЦrый 50 З"75 0.25 24'з7 t14.87
Итoгo: s12 2вaв 19,02 90,12 64s37


