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Менrо pаЦ}roнoв пиТaншfl yчаrЦихся lvlк{}y
(PaЗдoрскaя сI.l.l>

IIa 09.09.2a24г

}tэ pсш Прпем пllщи' rraимeнoвaншс блюдa Мвссa
пoршиrr
{г)

Пищrвьlс веЩествa (г) Энеprrти.нескaя
цrннoсть (кaлл)

Бе.лки Жирьl Угл.

lVrеню ДЛя opгaшизaции питаниff лЬгoTlloй кaтегоpии oбyЧaющихся из
pДсЧ€тa 87'36 pyб. B.Цrнь нa o,цнoгo prбeнкa

Bозрaстнaя гpyilпa 7.1 1 лет

175 Кaшa Bязкaя I\,loJIoщIaЯ I4з IIilIенa

и p}Iоa 1 s0/5 4,56 8,4 25,11 195

15 Cьrp порциями 12 2-64 3,48 0,0 42,з6
376 Чaй с сaхapoМ 200t15 0.07 a,О2 15 60

TТК
i{b6

Хлеб Пшенищъй 60 3,75 0,25 24,з7 114,87

338 ФpуктьI оBе}I{}Iе r50 0.6 0,6 14,7 74,5
Итoго: 592 11,62 12,75 79,18 482,73

Boзpaстнaя ?yпшa |2 wr и стapше

t75 К4тпa Bязкaя мoлoЧн{ш из пшенa
И ollca

2О0l5 6 10,85 42,95 294

15 Сыо пooциями t2 2.64 3,48 0,0 42,з6
376 Чaй с сaxapоIvl 200/t5 0.07 0.02 l5 60

TTк
lrb6

Хлеб пrшениlrrrьй 50 3,75 0,3 24,3 114

3з8 Фpyктьl cBeжI,{с l s0 0,6 0,б 14,7 70,5
Итoгo: 632 13,06 15,25 96,95 580,86


