
Менrо paЦ}rolroв lrпТaнEf учatц]rхся гt{кoу
(РflЗДoрскaя CIll}

Ha 11.10.2A24r

Л} pеu [Ipпeм ппщll' нaПмeшoвaние блюдa Мaсса
пopЦrrrr
(г)

Пищeвьre вeЩrстBa (г) Эвepгети.
ческaя ц€нl|oстЬ
(калл)Бедки Жпpьl Угл.

Меню Для oргaнизaцrrи пиTaния ЛЬгoTtloй кaтегopии oбyчaющихся l{з
paсЧrтa 87'36 Рyб. в День нa o.Цнoгo peбенкa

Bозpaстнaя цpyпrla 7-11 лет

эzэ Битo.rки, рyбJIrнЕые из штицьI 90 13.1 12^24 8.1 194
366 Cоуо тoмaтrrьIй 30 0.35 r,26 2.41 22

З09/2
03 Мaкapонные издeлия отBapIъIе 150 5,52 4,52 26,45 168,5

З49 Кoмпoт из сМrси сYхoфDYкTоB 200 0,66 0,09 з2.0| 133
TTк
ltb6

Хлеб пIшеЕиЦIЬrй 45 з,75 0,25 24,37 114,8'l

I{тorо: 515 23,39 18,36 93,17 632,37
Bозpaстнaя гpyIIIa |2 хеr и сTapцIe

з23 Битo.rки, pyблeнЕьIе из пт}lцьI 100 t4.54 13,6 9.0 216
366 Coyс тoмaтный 50 0,58 2,1 4 з6"6

зa912
03 Мaкapoнныe из,цeJII.Ul oтBaрЕые

180 6,62 5,42 з|,73 242,1

з49 Компoт из сМrси сyхoфDyкToB 200 0.б6 0.09 32.01 133
TТк
Ns6

Хлеб rшrениЦ{ьй
55 3,75 О,25 24,з7 114,87

IIтoгo: 585 26,15 21,16 1И'1I 702,57


