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lVlенro pflЦ}loltоB питaншя учащ}rхся IиItoу
(Рaз.ЦGрсl€я CllI>}

Ha 1б.10.2a24r

ЛЪ pеu Прием пищtt' наltltlенoвaние блroдa Мaссa
пopциrr
(г)

Пищeвьlе веurествa (г) Энepгети-.rескaя
цrннoсть (калл)

Белки Жирьl Угл.

Менrо.цЛя opгaнПзaциш Питaниfl Льгoтной кaTrгopиП oбyЧaющиxся из
paсЧrтa 81,36 pyб. B lЦrlrь Ha oДнoгo prбrнкa

Boзpaстнaя гpyггпa 7-11 лет

47 oвoщи пo сrзoнy 60 1,02 3,0 5,47 51,42
291 Плoв из ITTицьI r75 r6,4 13.95 29.27 308

377 Чaй с Jlиl{oнoм
200п5t

7 0,13 0,02 15,2 62

TTк Хлеб пшrЕиlllrьй 50 3,75 0^25 24.3't I14.87
Итогo: 507 21,3 17,22 73,91 536,29

Bозpaстнaя гpyшIla 12 лeт Е сTapшr
7A oвoщи по сrЗонy 100 r,7l 5,0 8,46 85,7
29r Плoв из IITицЬI 200 18.9 16,5 33.0 299

з77 Чaй с л}IМонoМ
200t15t

7 0,13 0,02 15,2 62

TTк Хлеб ПшеIIи.IIIьй 50 3.7s 4,25 24.з7 114,87
[Iтогo: s72 2415 21,77 81,03 5б1'57


