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iVlrнrо рaЦнoнoв IIитaЕшя уЧаtЦlrхся jvll(oУ
кPaз'Цoрскaя СIlI>

Hа 18.09.2024г

.J& реu Ilpием пПrцп' нaимGнoвarrиr бЛroда Массr
пoрциrt
(г)

[Iищевые вeщrства (г) Эпеpгетll-.rеская

цrЕlroстЬ (кдлл)

Бслки }I(иpьl Угд.

шtен'одля opгaнизaциП питaншя ЛЬгoтпoй кaтегоpии oбyЧaющиxся Ir3

рaсЧrтa 87..36 рyб. B Дrшь нa oдпoгo prбrrrкa
Bозpaстlraя Цpyпшa 7.11 лrт

47 oвoшtи fiо сrзoнy 60 1,02 3,0 5,07 51,42
291 Плoв 

'I3IIтLIцьI
r75 16,4 lз,95 29.27 308

37'.| Чaй с JIиMo}IoI\{
2A0l15l

7 0,13 0,42 15,2 62

TTк Хлeб пшоЕитlItЬIй 50 з,75 0.25 24,37 114,87
Итогo: 507 213 r732 73,91 536,29

Boзpaст'r
70 oвorщl по ceзoнy 100 t,7\ 5,0 8,46 85,7

29r Плов из IITицы 200 18.9 16"5 33.0 299

377 Чaй о Jltll{oнolt,l
200115/

7 0,13 0,02 15,2 62

TТк Хлеб шшrничЕЬIIt 50 з.75 0.25 24,37 114.87

Итогo: 512 24,5 21,17 81,03 561,57


