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Рtеню рaЦнoiroв пllТаttlIfl yЧaЦихсff lvtltoУ
<PaЗдoрскaя Сllt>>

Ha 25.09.2024r.

l p*ц Прием ltllщtl' нaимeновдние блюда Мaссa
цoрции
(г}

Пищевьlо вощgства (г) Энеpгrти..rеская
цeвпoсть (калл)

Бе.лки Жиpьl Угл.
Меню Для opгaнизaциП пПтaшия JIьгoтнoй кaтегopl{и oбyЧaющихся иЗ

paсчетa 87,36 pyб. в.Цerrь шa o,цнoгCI prбrнкa
Boзрaстtraя цpyппa 7.1l лет

з66 Птицa тyшеннajl B сoyсr t20 12,1 1r,44 4,78 176
302 Кaшa гpечневшl paссьIпЧaт€r't 150 8,6 6,09 38.64 243,8
З76 Чай с лимoнolvl 200t15t

7
0,13 0,02 15,2 62

TTк Хле6 пrпеничньй 50 3,75 4,25 24-37 114,87
Итoгol 542 24r58 17,8 82,99 s96$7

Boзрaстtraя tpyflrrа 12 IIeT и стapluе
366 Птица, тyшенн'lя в сoyсе r20 12,l 11,44 4,78 176
342 Кaптa гprчнеBaя DaссыпЧaтaя 180 10,3 7,з| 46'з7 292.5
376 Чaй с JII{I\do}Ioм 200п5t

7
0,13 0,02 15,2 62

TTк Хлеб пrшеrrи'rrrьrй 50 з,75 0,25 24"37 114,87
Итoгo: s12 26,29 19,02 94,12 645,37


