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IIa 30.09.2024г.

Л} р.ц Пpием пllщп' нaиil'rнoвarrпе б.пюДa Mассa
пopции
(г)

Пищевьle вeществa (г) Энеpготи.тескaя
ценнoеть (кaлл)

Бe;lкrr Жиpьr Угл.
Mеrrю ДЛя oргaнизaциЦ Питaния ЛЬгoTнoй кaтrгoрии oбyЧaющихсrr из

paсЧrтa 87,36 pyб. B ДеIrь нa o.Цнoгo prбrнкa
Bозpaотнaя Цpyппa 7.1 1 лет

174 Кatrra вязкaя pисoBiUI ldoЛоtlllaя 150/s 4,23 7,64 З7,29 235,3
2t9 Cыpники кJIacсические (п/ф) сo

сгyпtённым МoJloкol{
50/20 10,8 8,97 17,14 19з

376 Чaй с сi}xapoм 200tr5 0,07 4,02 15 60
TTк
i{b6 Фрyктьr сBе}rclе 150 0,6 0,6 14,7 70,5

338 Хлеб пlшени.пrьй 40 3,0 0,2 19,5 9r.9
Итoгo: 630 18,7 17,43 103,6 650,7

BoзpaстнаяpyпTla |2 лeт pI сTapшr
174 Кarшa Bязк,lя pисоBtlя МoлoЧн{Ul 2О0l5 6 10,85 42,95 294

219 СьIpники кJIaссичеcкие (п/ф) сo
сгyщённыtrл мoлoкo]\4

54t20 10,9 8,97 17,14 t93
з76 Чaй с сaxaрoм 200/r5 0,07 0.02 l5 60
ТTК
lrb6 Фpyктьl сBе)lс{e 150 0,6 0,6 14,7 74,5
338 Хлеб пrпенищrьтй 50 З'75 0.3 24,3 tt4

[Iтoго: 690 21,22 20,74 114,1 731,5


