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Л} р.ц Пpшем пt|щп' Еаимsнoвaнrrе блюдl Мaссa
пoрц}rи
{г)

ПиЩeвые всшествa (г) Энеpгсти..tеск*я
цeнность (калл)

Бcfiкя Жиpьl Угл.
lVleнrо .цля opraниtaЦlrи питarrия лЬгoтнoй кtтeгopПш o6yчaющпхся rrз

рaсЧsTa 87}6 py6. в ДrпЬ нa o.цнoгo рrбeнкa
Boзрaстная lpyfl{Ia 7- 1 l лет

70 oвоrци по фзoнy 60 0,66 0,12 2,28 13,2
289 Pary из IITllцы 200 14.64 12,r6 r7.38 2З7,5
389 Cок фрyктовьй 200 1,0 0,0 20,2 84.8
TTк xлeб пшeни*тьй б0 3.75 0.2s 24,з7 rt4.87

}rтогo: 524 20,05 12,53 6433 4s0J7
Bозpaс!нaя цpyпfla |2 лer }I сTapше

10 oвolци пo сезolly 100 1,0 02 3,8 22
289 Paгy из птицьl 250 14.63 12,14 17.25 237
389 Coк фpyкговый 200 1,0 0,0 2A,2 84,8
ТTк Хлrб пrпени.пrьй 60 4,5 0,з6 29,16 lз6.8

Итого: бl0 24fi 15,76 14..86 540,6


