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Меню рaЦиoшoв пиTaния yЧaщихся IvIкoУ
(Pш.цopскaя сIII>)

IIa 25.11.2024r

Nn p"ц Пpиeм пищи' нat,tменoBsпие блюдa Мaссa
пapцпи
(г)

Пищовьlе веЩествa (г) Энеpfeги-.reскaя

цeнfloсть (кaлл)

Бeлкп }Itиpьl Угл.

lVleшrо ДJIя oргaнизaЦиll шПTaния лЬгoтЦoй кaтrгoрrrи oбyЧaющиxся из
paсчеTa 8136 pyб. в.цrПЬ иa oДrr()гo рrбrнкa

Bозpaстная Цpyппa 7-|| лct

r75 Кaцra вязкaя мoЛoЧнajl из пшIе}la
ИDИca

r50t5 4,56 8,4 25,11 r95
15 Cыp пopциями T2 2,64 3.48 0,0 42'З6

376 Чaй с сaхaooм 200/t5 o,07 0.02 l5 60
ТTК
lllb6

Хлeб шшени.IIIЬй 50 4,67 0r5 24,13 116,67

338 Фpyкгьr оBе}кие 150 0.6 0r6 14,7 70,5
Lrтoгo: s82 12,54 13 78,94 484,53

Boзрaстнaяpyппa 12 лет l{ сTapшr

175 Кarпa B,{зкaя МoлoЦtaя fiз IIцIеЕa
14pwca

20a$ 6,08 11,18 3з,48 264

15 Cьш пopцияr,tи t2 2.64 3.48 0,0 42,36
з76 Чай с сaхapo}r 2001r5 0,47 0.02 15 60

TTк
Ns6

Хлеб пlшеrrиtlrrьй 50 4,67 0,5 24,|з 116,67

338 Фpyктьr сBежие 150 0r6 4,6 14,7 70,5
}lтого: 632 14,06 15,78 87,31 519,53


