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Мeню paциoнoв IIПТaния yчaщихся IVII(OУ
(PaзДopскaя сIIb)

I{a 13.12,2024r

Лb рrц [Ipием пищи' нaПмевoва}Illе oлloдa Maсса
rropЦlrи
(г)

вещоствa (г) Эшергетп.
чgскeя ЦeнностЬ

(кtлл)Белкrt )Кирьr Угл.
tYl

DuзI,ag rнaя {рyITIIa /.l l JIeТ

182 I\allra Bязк{lя I\doJIoчнaя }тЗ
гpечцевoй кpyrrьI 204t5 6,21

4,4

5,28 27,9A 184
TTК
Nsl1 Кондитepские издеJI}rя 50 4,75 З6

15

175
376 Зaй с сaxapo]t4 200/15 0.07 0,02 60ТТк

Ns6 Хлеб пшеrrитrьпй 60 5,60 0,6 28,9 140,0
Итого: 530 ,/l,gE l 10,65 107,9 s59.00

Boзоaстнaя гpyппa 1l4 JIет и сTz]pше
r82 д\aJДa Bязкая n4олощlall Ilз

гpeчrrевой кpytlьI 250ts 7,т2 6,56 34,70 228,97
ТTк
Nsl l Кoндитеpские }IЗдеJIия 50 4,0 4,75 36 t75
З76 Чaй с сaхaро}I 2a0/Б

60

0-07 0,02 15 60ТTк
Лrb 6 Хпеб rrrшениrrrrый 5,60

17,39

0,6 28.9 140,0
Итого: 580 11,93 114,6 603,97


