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Mеню paЦиoнoв IrиТання yчaщихся IvIкoУ
((PaЗДoрскafl сIlI>

IIa 15.91.2925г.
N* pеш Пpиeм пищи' шaпшrшoBaнцe блюда

| 
Мaссa

l пoрциrr
| (г)

lя лЬгoт

' '  B.цеlfЬ

rrur lpyfint

llшщeвьlе вещоствa (r) Энеpгeти..rескaя
Цоннoсть (кnлл)

Угл.
Мeню ДЛя oргaПизaцIrи пПTaIIl

рaсЧетa 90'61 рy6
ъ

rroй кaт
нa oДнo
} 7.1' l'е'

егoprrи |
гo рeбеП

)бyЧaющихся Il3
lкa

TТК
.ltb7

Cьrрники кJIaссиЧeские (п/ф) й
сЦЩённьnд I\,loлoкo]td юa/4a 21,6

8,0

Т0?

r7,94 З4,28 з86
TTк
J&l1 Кoндитеpскl{е изДелия 100 9,5 т2 350

376 Чaй с сa}иpом 2A0/r5 4,02 I б0TTк
Jфб

Хлеб пtшени.пrый
50 4,67 0r5 24,13 1t6,67

}lтого: 505 34,34 27,96 145,11 912,67_тттl
Ns7 I

Bозоaстная гnrmпа 12 l-IеT и сTaD..- шIе
\-щ)н}rки клaссичrские (ш/ф) со
сгylцёrrнььл мoлoкoм r50140 29,31 24,34 46,52 523,95

TTк
xbl l Кондитещкие из,ЦеJIиJI 100 8,0 9,5 72 350

з76 Чф с сaхapoщ 2A0lL5 0,07 0,02 15 60TTк
l'{b6

Хлеб пrпеничньй
50 4,67 0,5 24,13 116,67

}rтoго: 555 41,97 34'3б 157'б5 t0s0,52


