
1VIепrсr paцпorroв ItПTaшия yчaщrrхся IvIкoУ
(PaзДopская сlII>

tla 17.0l.2025г

JТu pеu IIрием пищи' tllиiltsrroвaниe 6люДa Массa
пoрции
(г)

Пищввьlе веществa (г) Эноргети-
чeскfя цеlrrroстЬ
(каJ'л)Бо;tкп 7Киpы Угл.

NIенrо .ЦЛя oргaшизaциrr питaнI{fl Льгtrтнoй кflтsгop;и oбyчaющпхсff Il3
рaсЧеTa 90'61 pyб. B Дelrь нa oДrroгo prбrнкa

Bозpaстнaя ЦpFIIIa 7.11 лeт

1o. l Kaшla Bязкaя i\doлoчнaя из
LOL I

| гpечнеBои кpyIЬI 250ts 7,76 6,6 34,88 l zзо
15 Cьrp rrоpциямlt 1.2 2.64 3,48 0.0 42,36

376 Чaй с сaхapol{ 200/r5 0,07 0.02 15 б0
ТТк
Ns6 Хлеб пшeничЕый б0 5,60 0,б 28,9 140,0

Irlnoеo 3а npuё:lv naщИ
(эaвmpак): 542 16,07 10,7 78,79 472-36

rтa |2 лет и
r82 Кama вязкajt мoлotшIая }l3 270/5 8,38 7,|З з7'6 248,4

l5 Сьlp (пopuиями)
t2 2,64 3,48 0,0 42,з6

З76 Чaй с сaхapo}r 200/ls 0.07 a,a2 l5 60
TТк
lls 6 Хлеб пrrrени.шьй 60 5,60 4,6 28,9 140,0

562 16,69 11,23 81,5 494,76


