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Менrо paЦиoнoв ПиTaшия yЧaщихся MкoУ
(PaзДорскaя сlII>

Ha 27.01.2025r

Л} p.ц Ilpием пищи' ндtlit{еновaппе блюдa Мaссд
поpции
(г)

Пищевьrе вeществa (г) Энepгети..rескaя
цeпrroсть (кaлл)

Бglки )l(иpьr Угл.
iVIенrо .Цля opгe't'aции пПTaния ЛьгoтП.,й кaтегoрии ;б},чa,o;ll.хся из

paсЧrTa 90'61 pyб. B.ЦrнЬ шa oДнoгo Dебецкa
Bозpaстнaя lpyгlпa 7.|| лet

r75 l\.llцa !'}tsк.Dl llД0Jroч}l€lя из ппIенa

и рисa 200/s 6,08 ll,2 зз,48 260
376 Чaй с сaхapoМ 2A0n5 0.07 0.02 l5 60TTк

){b6
Хлеб rrurени.rrrьтй

50 4,67 0,5 24,13 t16,67
3з8 Фpyктьr све)кие 150 0,6 0,6 14,7 70.5

Irmozo 3а npuilJ|l nuщa
{завmpак): 620 11,42 12,4 97,31 s07,17

Boзpaстнaя pУrШa|2 пет [I сTaf, ,Iпe

175
Кarrтa Bязк.ш l{олotшIa'l I43 pIIcaIr
пшенa 250t5 7,6 13,99 41,85 з25

з76 Чaй с сaх4pом 200/rs 0.07 0.02 15 б0TTк
Ns6

Хлеб пrшеrrичrrьй 50
4,67 0,5 24,13 116,67

338 Фpyктьl сBr)I(иr l s0 0,6 0r6 14,7 74,5
,уIml,zo 3a npaё!]|4 nu|цa
kggmpак) 670 r2,94 15,1 95,69 572,17


