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РIеню рaциoнoв IIиTaIIия yЧaщиxся МКoУ
<<Paздopскaя ClШ>>

Hа 19.02.2Q2iд
Л} pец Шриeм пиlЦи' Пaиi'eпoвar'ио блюдa Масса

пopцl{и

(г)

lrищевьlе вешeствa (r) Энeргети-uескaя
цrннoсть (кaлл)

Бе;rки )Киpьr Угл.
NIенrо ДЛя oргaнцзaцПЦ ПиTaния Льгoтнoй кa"е"opl.o осy..a'oщихся It'

paсЧrTa 90'61 pyб. B.цrпь Ha o.Цнoгo prбrНкa
Boзpaстнaя Цpyппa 7-1 1 лет

|82 | 
кшшa BязкAtя мoлoЕll{ajl из

] пrпeнной щpyпьI
250t5 7,089 6,6 40,68 250

15 !ыp поpuvIЯIv|уl l2 2,64 3,49 0,0 42,З6
377 Чaй с лиМоноL,{ 204/t5/7 0,13 0,02 15,2 62TTк
Ns6

Хлеб пrшеrrичньй
50 4,6',1 0,5 24,13 116,67

Ilmozo за npuёt*l nuщa
ppвmpoк): 539 14,53 10,60 80,01 471,03

Bозpaсrцaя pyппa 12 itеT и сTar}ЦIr

182 Кaтпa вя3кaя Мoлoчнaя из
пtшенной щpyпЬI

270/5 7,65 7,|з 4З'93 270,0
l5 Cьrр пopциями t2 2,64 3,48 0.0 42'з637"7 Чaй с JIиh{oIIoIu 200/15/'7 0,13 0,02 15.2 62TТк

Ns6
Хлеб пrшеничньй

50 4,67 0r5 24'|з 116,67
I7moeo 3a npuёltl naщu
(завmpак): 5s9 15,09 11,13 83,26 491,03


