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lVIеню paЦиo}roB IIитaния yЧaщПxся IикoУ
<<Paздoрскaя сIII>>

Ha 27'02.?025r
JYc рrЦ IIpиrм пищн' нaпменoвaнне блюда Мaссa

llopции
(г}

Пищевыr вrществa (г) Эrrсpгети-rеская
цеrtнoсть (калл)

Бе.пки Жиpьl Угл.
lVIенrо.ЦЛяoргaпи3aцПиПштaнrrяЛЬгoтшoйкaTeгopи"offi

рaсчrTa 90'б1 pуб. в,ЦrшЬ Цa o.цЦoro Drбrrrкa
Bозpaстпaя грyrlпa 7-1l лeт

З23 Битoчси'pyблеЕныr из IITиIIьI 90 13.1 12.24 8.1 194
198 Бoбoвьrе oTвapньrе (гopох) 150 12.9 б'53 3З.4 242
з76 -Чaй с сaхapolvl 2A0t$ 0.07 0.02 l5 60TTк
Ns6

Хлеб пrпеничньй
45 4,2A 0,45 21,7 105,0

Итого: 500 3A.27 19.24 79,2 601

Bозрaстlrая гpyппa 12 лет и стaoй
32З Битo.пси, pyбленньrе из IITицЬI 100 14.54 13,6 9.0 216
198 Бобовьle отBapнЬIe (гopоx) 180 15,6 7.83 40,7 291,4376 Чай с сaхapo}r 2ОО/15 0,07 0,02 l5 60ТTк
Ns6

Хлеб пшrеl*rпlьrй
55 5,13 0,55 26,5 128,3

[Iтoгo: s50 35,34 22,00 91.2 695,70


