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Менro paциoнoB llllТaния yЧaщПxся IvIкoУ
(PшДopскaя сllb)

Hа 28.02.2025r
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J{b рец Пpиeм пПщи' нaимeЕoвaниe блrодд Maсса
пopЦшl{
(г)

Пищeвьle вешествa (г) Эясpгети.
чeск8fl ценlloсть

(кaлл)
Белки )Киры Угл.

'vI""' 
Д"" .p*"и3aцПи пПтaпия ЛьгoTl|oй кaтeгoр}rи oбyчaющихся lI3

paсЧrтa 90'б1 pyб. в,Цrнь нa o.цнoгo prбrнкa
Boзpaстнaя {pFIпa 7.l1 лет

,, o., | Кalшa Bязкaя fuIoJloщIaя из
,o, 

I rnечневoй кoyпьt
2s0/5 7,76 6,6 34,88 I 230

15 Сыp поpшrяrли t2 2"64 3.48 0,0 42,36

з76 Чaй с сzжapo}f 200115 0.07 0.02 l5 60

TTК
Ns6 Хлeб пшеЕиЦrЬй 60 5,60 0,6 28,9 140,0

Itrnoеo 3а npшёпt
bавmoак):

nuщu 542 16,07 10,7 78,78 172-3б

Bозpaстнaя грl щ 12 лет и стaplше

r82 Кaшa Bязкa,I }toлотшa,I из

rDе1IIIеB6й крyflьI
270t5 8,38 7,|з з7,6 248,4

l5 Cыp (пopuиями) 12 2,64 3,48 0,0 42,36

з76 Чaй с сaxаpolvt 200115 4,07 О,a2 15 60

TTк
].lb 6

Хлеб пшrеrrи.пrьй 60 5"60 0,6 28,9 140,0

Irmozo зa npuёllw nuщu
(завmnaк): 562 16,69 11,23 81,5 490'7б


