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lVleнrо paЦиoнoв питaния yчaщHxся NIКoУ
<<Pаздopскaя ClШ>>

Нa 12.03.2a25r.

N, рuц Пpием пl|щш' нaим€нoвaние блюда Массr
Пopцrrи
(г)

Пищевьtе всшествa (г) Эвеpгети.rескaя
цrннoстЬ (ка;tл)

Бе,llки )Киpы Угл.
Mеню ДЛя opraнизaЦиП пиTalrПtr лЬгoтltoй кaтегорпи oбyЧaЬщихся пз

paсчrTa 90'61 pyб. B.ЦrпЬ rra oДнoгo prбrнкa
Boзpaстнaя Цpyппa 7.l l лет

TTк
Ns7

Cьrpнишr кJIaссшчrские (п/ф) сo
сгyrцённьш,t мoлOкo1\{ ю0/4a 21,6 17,94 34,28 386

TTК
Nsl l Кoндllтщские издrлия 100 8,0 9,5 72 350

з76 Чaй с сaxapoм 2A0lt5 0.07 0,02 15 60
ТТк
]'fe6

Хлеб пlшенrтщтый
50 4,67 0,5 24,13 116,67

llтогo: 505 34,34 27,96 115,11 912,67
Boзpaстная rшrпцa 12 лeт и стapшe

TТК
J'{b7

Cьrpники кJIaсоEчесl(ие (гrlф) сo
cгytцённьnл Мoлoкoп,t r50/40 29,з| 24'з4 46,52 52З,85

TТк
Nbl 1 Кoндитеpскиe издеJIи'I 100 8,0 9,5 72 350

376 Чaй с сaxapом 200/15 0,07 0.42 15 60
TTк
}{bб

Хлеб пrпепичrrьй
50 4,67 0,5 24,13 1r6,6'l

Итoгo: 555 41,97 31,36 157,65 1050,52


