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Jtg prц Пpпoм rrищП' lliПi|Gtloвапиr 6.людд Мaссa
пoрции
(г)

Пищевьtе вещоствa (г) Эпеpгетп.rескaя
ценlloсть (кaлл)

Белкп tКиpьl Уrл.
Mеrrю.цля opгaнПзaцшП питaниfl лЬгoтпoй кaтrгoрии oбyraЬщrrхся из

paсЧетa 90'б1 рyб. в ДerrЬ шa oДrroгo рrбешкa
Boзpастнaя гpyrffIa 7.l1 лeт

TTКNsl5 Кarпa гpеllIIrBffI с кypинЬIп,r
филе и оBoщaМи 250 34,5 18,75 49,25 390,0

TTк Nb6 Хле6 пrцени.пrьй 50 4,67 0,5 24.|з 116,67
377 Чaй о Jl}ll{o}lold 200/r5t7 0,13 0,02 15"2 62

Irnоozo 3о npafuп nuщш
(завmpак): 522 39,3 19,27 8&s8 5б8'67

. Рoзрaстнaя гpyrrшa 12 лщ и сTapше
TTк J{b15 Кarпa гpсчIroBаlЕ о кJ{рrrЕым

филе и oBoщaм}I 280 38,64 2l,a 55,16 436,8
TТIt J,lb6 Хлеб пrпенlтчrrьтй 50 4,67 0.5 24,13 116,67

з77 Чaй с лиl{ofioм 200/t5/7 0.13 0,02 15,2 62
klmоzo 3I' npuёJ|' nuщш
(зaвmpак): 552 43,44 21,52 94,49 615,47


