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lVIеню paЦпoнoв п!!тaнпя yЧaщихся rvlкoУ
(РaзДopскaя CIII)>

lla 24.04.2425r

J& pод Пpием llllщП' rtди}lенoвание блюда Массa
пopЦиri
(г}

Пицt*вьlе вещества (г) Энеpгети-.rеская
цeннoсть (кaлД)

Бе.лки }l(пpьl Угл.

Мешrо Для oргaflиЗaции Пит8п!Iя лЬгoTIIOй кaтeгоpllи oбyчaющихся llз
paсЧrтa 90'61 рyб'B.цrнЬ пa o,Цнoгo рrбrrrка

Bозpaстная грyrlпa 7-l1 лет

234 Котдетьr oыбныr 90 7,82 6,93 I l ,2 l 135
з66 Covо тoмaтный 30 0,35 1,26 2,41 ')")

304 Рис отвapцoй 150 3.65 5.37 з6'67 209.6
349 Кoмпoт из сrrхoфDvкTов 200 0"66 0.09 з2'|4 133

TTк
Ng6

Хлеб пrпеничньй 50 4,6'l 0,5 24'|з 116,67

}Iтoго: s2a 17,15 I4,I S 106,56 616,27
Bозрaстнaя гp]Дшa |2 лс:t и сTapше

234 Котлeты nыбные 100 8,68 7.3з 12.46 l s0
366 Coyс тoмaтньй 50 0.58 2.r 4.00 36-6
344 Pис отвapной r80 4,38 6.45 44.02 25r.6
349 Компoт из сyхофplктoв 200 О,66 0"09 32.14 133

ТTк
Irb6

Хлеб пrшeни.дlьrй 50 4,67 0,5 24,13 r16,67

Итого: 580 18,97 16,47 116,75 687,87


