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Менrо paциoнoB IIl{тания yЧaщихся МКoУ
<<Paздopскaя CIII>>

Ha l6.05.2025г

JYr pеu Присм пl|Ци' Цfl lli.tешoвaниr 6людa Мaсса
пopцш||
(г)

Пищевьtе вещeствa (г) Энepгети-
qrек*я Цепfloсть
(калл)Бeгrки Жrrpьl Угл.

Nlеrrrо .цля opгaнизaЦии пиTаIlllll ЛЬroТшoй кaтeгopии oбyЧaющихся ПЗ
рaсчrтa 90'61 рyб. B ДcнЬ нa oДHoгo Рeбrнкa

Bозpaстrraя Цpyгrпa 7-1l лет

r82 Кarпa Bязкtul мoJIoтra'I l(З
гретневой кpyIьI 250/5 7,76 6,6 34,88 23о

t5 Cьlp пopциями l2 2,64 3,48 0.0 42'З6
376 Чaй с сaхapoм 240п5 0.07 0,42 15 60

ТTК
Ns6 Хлеб пrпrничньй 60 5,60 0,6 28,9 140"0

Иmао 3а npaёлl пuщш
(завпpок): 512 16,07 I0r7 78,78 472-36

Boзpaстнщ цpyflпa 12 лет и стaршr

r82 Кarпa BЯзкall молочнaя из
гpe.пrевой крyпЬI 274t5 8,38 7,|З 37,6 249,4

15 Cьrp (поplщлrли)
12 2,64 з,48 0r0 42,36

з76 Чaй с сaхapoм 200/1s 0,07 0,a2 15 б0
ТTк
Np6 Хлеб пшrеничtтьй 60 5,60 0,6 28,9 140,0

562 16,69 r1,23 81,5 490,76


