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Гоpятее пilт*Еяr {завтрaк}
обyrarоЩпxся вoзрaетвой

грyппы 7-11 лет
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BАPИАIIT-8
кAItlA ГРЕЧнЕBAЯ Ivf oЛoЧ}IAя
BязI{Aя с Iv{АCЛОм ТTкJe5I5 20fl 10,10 14,24 28,40 224,60 TTк

Ns515

ФPУктьI сBЕжиЕ iяыIoкo} TК кs338 150 0,68 0,69 l4,з0 б8,40 ТTк }ф
33812811

ЧAй C CAХAРO&{ и ли}doнОn4 Тк
NsЗ77 2О8 0,30 0,00 15,20 60,00 Tк Лi:

377пa|7
ХJIЕБ ПitlЕнI/t1lньй ттtt хsс 50 3,95 0,50 2t.ts 118.33 ТТКJrгs6
}Iтого 3& пI}шri'l tlвElll: б$0 15,03 1sJ8 79.05 #733 123-97

Горятее ЕЕТaЕпr {зaвтpaк)
обyтarоrпиxся возparгкой

rDYIIпЬl 12-18 лет
BАPEАIIT-8

КAIIiA ГРЕч}IЕBAя t{ОJIОЧ}iАя
BЯЗкАJI с l\'{AсЛoad TТКJ.fg5l5 254 12,70 17,75 35,50 275,8t TТк

кs5i5

ФPУкTьI сBD{иЕ {яБЛoкo) т{ ]фз38 150 0,б8 0,69 14,30 68,40 ТТк}Ib
338|2О1,I

чAЙ С CAХAРО&{ }t JII4?vlОl{oIь4 TК
J.{!з77 200 0,30 0,00 |52О 60,00 ТК Ns

37712817
хЛЕБ ПliIЕHI,IЧнЬй ТТК ffs6 50 3.95 0.50 21.15 118.33 ТTКNs6
llтогo зt прЕrпd пищи: 65$ 17,63 18.93 86.1S 522,53 123-97
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