
Iо.м'

нa

luЕнIО

а 4, 0:. 2426r.

Горявее пЕтa*xс {зaвтpaк}
обyтarощшrся возp*стrrой

грyпшьl 7-1l лer

Bьпrод
г

Белrоr,
I

Жrrрьr,
Г

Углеводы,
г

У
);E
Е.д
Ё.F
o(.
Ф

>a
ЕЁP* 6'а,

I{ena
pyб

BАPIIАET-2
ЛAПIIiЕBFIик с TBoРoгolvr с
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