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Горячее пнтанЕе {завтрак)
обучаrоrцихея возрастrrой

группы 7-11 лет

Выкод Белки,
г

Жиры.
г

Углеводы,
г

>, с-л:(>а

,to 9оц

Цена
руб

вАриАIIт-7
КОТЛЕТА РУБЛЕННАЯ ИЗ ПТИЦЫ С
СоУСоМ TOMATHbilyI Ж ý€94:'ЗбЗ

90lз0 10,25 10,40 9,80 i56,б0
тк

J,{9294lЗ63

рис отвАрFIоЙ ттк ý9з04 150 3,80 б.80 38,90 219,30
tlt(

J*IsЗ04

чдй с сАхдрOм кАркА,Е жльз76
а

2аа 0,1 8 0.00 15,00 58,00
Тк Nа

376а/20|7

хлЕБ iтЕклЕвАнныЙ ттк ýs68 50 3,30 0"60 17,i0 90,50 ттк ]Фб8

Итого за прЕем пЕщж: 520 17"53 17,8{} 8в,80 524,40 12з-97

Горячее пвтание (завтр*к)
обучающихся возрастной

гDyппы 12-18 лет
влриАнт-7

кот,цЕтА руБлЕннАя из птицьi с
СоУСом ТоМАТ}ыМ Тк .]Y9:94iзбЗ

i00/30 1 1,40 11.б0 10.90 i74,00
тк

Ns291l36З

рис отвАрной тт,к ýs 30.1 180 4,56 8.iб 46^7* zбз.16
ттк

}{g304

ч"qй с сАхдр*м KAPKAJý ж }в76
а

200 0.18 0,00 15.00 58,00
ткм

3Vбal20|7

хлЕБ пЕклЕвАнныЙ ттк jYс68 50 3,з0 0.б0 i7,10 90,50 тткJФб8

Итого за прIIем пищи: 560 19,44 20Jб 89,70 58ý,66 ,z3-y7

Зав. производство}t: Экопэлдпgr по цеý8*!:\


