
}lЕЕI(}

r'J, /а, I}J-6 2
2О26 r

ЗABTPAК длr о6yraшщшхсп воз;r*сгпоf,
гl}YшЦн 7.1l лет

Bнxод Бе.rr.л, Жrpы
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BАPEАIIT.1
Кarrvстa кB€rшIrЕая 100 lrr 0,16 2,9 z2 ТТКхs3
ГIлов из lтТшЕI I50 12,00 19,0 27,48 з12 ТТкJ{9492

Чaй с сaхaроn,l 200 &,2 0,00 15,00 58 ТТкJ.fsЗ76i
2t l7

Хлeб шпrенlrщьй 50 3,95 0,5 2t,15 l18,33 TTtс}.|b6
Bеего за день: 510 1ъt5 r9,66 66l4s 5l$,33 173,97

зABтPAк для об5rтaвщЕxсr возperrноf,
rрyпПы l2-l8лет t

BАPIIАET-|
Кarryстa I(BarrIен€lя lоs 1,00 0,16 2,9 22,& ТТКffs3
Г{пов I{3 IITxIцьI 240 16,0 23,6 42,9 426 ТTКJts492

Чaй с 6ахaром 2OCI 0,20 0,00 t5,00 58,80 ТTк376l
2вYr

Хлеб тrшеншшьтй 50 3,95 0,50 21,\s I tE,3 TTKх!6
Bеeго 3a "iIеЕЬ: 550 21,15 2,4&6 tI,95 6иJ3 123,91

3аведJrrощий пропзrодстEoit :
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