
}rеrrю рaЦrro}roв lrнТaнпя yЧarЦихся lvlкOу
(Pаз.цoрскaя сIlI})

Ha 17.04.2024r.

JTr pоu Прпeм пищи' rraЦrrеrroвaние блюдя Мaсса
пopциrr
(г)

Пищевьlе вешеств* (г) Энеpгeти.яескaя

цrrrrroстЬ (кaлл)

Белки Жнpьt Угл.

Mеrrrо .цля opгaшизaции llиТaшия лЬгoTlloй кaтегopПи oбyчaк}щихся llз
paсчeтa 87Jб pyб. в дeнЬ шa oДнoгo prбешкa

Bозpaстнaя {pyflIla 7.1 1 лeт

з66 Птицa' ТyшeЕIIaJI в сoyое t20 12,1 11,44 4,78 t76
302 Кarшa гDеtIнеBtlя DaссЬIП чaтaя 150 8,б б.09 З8'64 24з,8
з76 Чaй с лиIvloном 200n5/

7
0,13 О,02 15,2 62

TTК Хлeб пrпerrичньй 50 з,75 4,25 24'з'7 114,87
Итoгo: 542 24,58 l7r8 82,99 596,61

Bозpaстнaя ]]Чшa 12Лет и сTaDIIIе

366 Птица' тyшеЕIrаJI B сoyсe 120 12,l 11,44 4,78 176
3О2 Кarпa грrчIrrB.rя ptюсьIпчaтaя 180 10,3 т,з| 46'3т 292,5
з76 Чaй с JII,II{оI{оМ 2AAl15l

7
0,13 0,02 15,2 62

TTк Хлеб пшенt{шIый 50 З.75 4"25 24,з7 114,87
Итогo: 572 26p8 19,42 90,72 645,37


